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Notices of Nondiscrimination 

ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှုမခ ြုရ ြား အသရိ ြားချက်မျ ြား 
ခ ငဆ်ငရ် ြားသ ြား က်- 2024 ခုနစှ်၊ စက်တငဘ် လ 

အတ ငြ်ားရ ြားမ ြား၏ ရုံြားခနြ်ား ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှုမခ ြုရ ြား အသရိ ြားချက်မျ ြား   

“Vermont သဘ ဝ ငြ်ားခမစ် ရအဂျငစ်ီသည ်လူမျိြုြား၊ ကိုြားက ယ်သည ဘ် သ ၊ အယူဝါဒ၊ 

အသ ြားအရ  င၊် နိငုင်သံ ြားဇစ်ခမစ် (ဘ သ စက ြား အ ါအဝင)်၊ မျိြုြားရိုြား၊ ရမ ြားဖ  ြား  ရန  ၊ 

မသနစ် မ်ြားခဖစ်ခခငြ်ား၊ အသက်၊ အမိ်ရ  ငရ် ြားအရခခအရန၊ လိင၊် လငိစ်ိတ်တိမ်ြားည တ်မှု၊ လိငခ်ံယူမှု 

သို  မဟုတ ်မိခငန်ို  တိုက်ခခငြ်ားတို  အရ ေါ် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆခံခငြ်ား မခ ြုဘွဲ ၎ငြ်ား၏  ရိုဂ မ်မျ ြား၊ 

ဝနရ်ဆ ငမ်ှုမျ ြားနငှ  ်လု ်ရဆ ငခ်ျက်မျ ြားကို လု ်ကိုငရ်ဆ င ် က်ရန ါသည။် ကျွန် ်ုတို  သည ်

လူတစ်ဦြားချငြ်ား သို  မဟုတ် အဖ ွဲွဲ့တစ်ခုချငြ်ားသည ်ဖက်ဒ ယ် သို  မဟုတ် ခ ညန်ယ် ဥ ရဒခဖင  ်

က က ယ်  ြားသည  ်၎ငြ်ားတို  ၏ အခ င အ်ရ ြားမျ ြားကို ကျင သ်ံြုားခခငြ်ားရ က င  ်၎ငြ်ားတို  အရ ေါ် 

ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆခံခငြ်ား၊ ခခိမ်ြားရခခ က်ခခငြ်ား၊ ကကိမ်ြားဝါြားခခငြ်ား၊ အကျ ်ကိုငခ်ခငြ်ား သို  မဟတု် လက်တံု  ခ နခ်ခငြ်ားကို 

သညြ်ားမခံ ါ။ ရမြားခ နြ်ားမျ ြား၊ အခမွဲ  ဘ သ စက ြား ဝနရ်ဆ ငမ်ှုမျ ြား သို  မဟုတ် 

ကျိြုြားရ က ငြ်ားဆရီလျ ်ရသ  လိုက်ရလျ ချက်မျ ြားအတ က် ရတ ငြ်ားဆိုမှုမျ ြားအတ က် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု 

တိုင ်က ြားချကက်ို တငခ်  န၊် ANR ၏ ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု ည နိှုငိြ်ားရဆ င ် က်သ ူ

ANR.CivilRights@vermont.gov  သံို   ဆက်သ ယ် ါ သို  မဟုတ် ANR ၏ ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှုမခ ြုရ ြား 

အ နလ်ိုငြ်ား အသရိ ြားချက်သို   ဆက်သ ယ် ါ။”  

  

 တ်ဝနြ်ားကျငဆ်ိငု ်   နိြ်ားသမိ်ြားရစ င ရ် ှ က်ရ ြားဌ န ခ ွဲခခ ြားဆကဆ်မံှုမခ ြုရ ြား 

အသရိ ြားချက ်
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“Vermont သဘ ဝ ငြ်ားခမစ် ရအဂျငစ်ီသည ်လူမျိြုြား၊ ကိုြားက ယ်သည ဘ် သ ၊ အယူဝါဒ၊ 

အသ ြားအရ  င၊် နိငုင်သံ ြားဇစ်ခမစ် (ဘ သ စက ြား အ ါအဝင)်၊ မျိြုြားရိုြား၊ ရမ ြားဖ  ြား  ရန  ၊ 

မသနစ် မ်ြားခဖစ်ခခငြ်ား၊ အသက်၊ အမိ်ရ  ငရ် ြားအရခခအရန၊ လိင၊် လငိစ်ိတ်တိမ်ြားည တ်မှု၊ လိငခ်ံယူမှု 

သို  မဟုတ ်မိခငန်ို  တိုက်ခခငြ်ားတို  အရ ေါ် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆခံခငြ်ား မခ ြုဘွဲ ၎ငြ်ား၏  ရိုဂ မ်မျ ြား၊ 

ဝနရ်ဆ ငမ်ှုမျ ြားနငှ  ်လု ်ရဆ ငခ်ျက်မျ ြားကို လု ်ကိုငရ်ဆ င ် က်ရန ါသည။် ကျွန် ်ုတို  သည ်

လူတစ်ဦြားချငြ်ား သို  မဟုတ် အဖ ွဲွဲ့တစ်ခုချငြ်ားသည ်ဖက်ဒ ယ် သို  မဟုတ် ခ ညန်ယ် ဥ ရဒခဖင  ်

က က ယ်  ြားသည  ်၎ငြ်ားတို  ၏ အခ င အ်ရ ြားမျ ြားကို ကျင သ်ံြုားခခငြ်ားရ က င  ်၎ငြ်ားတို  အရ ေါ် 

ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆခံခငြ်ား၊ ခခိမ်ြားရခခ က်ခခငြ်ား၊ ကကိမ်ြားဝါြားခခငြ်ား၊ အကျ ်ကိုငခ်ခငြ်ား သို  မဟတု် လက်တံု  ခ နခ်ခငြ်ားကို 

သညြ်ားမခံ ါ။ ရမြားခ နြ်ားမျ ြား၊ အခမွဲ  ဘ သ စက ြား ဝနရ်ဆ ငမ်ှုမျ ြား သို  မဟုတ် 

ကျိြုြားရ က ငြ်ားဆရီလျ ်ရသ  လိုက်ရလျ ချက်မျ ြားအတ က် ရတ ငြ်ားဆိုမှုမျ ြားအတ က် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု 

တိုင ်က ြားချကက်ို တငခ်  န၊် ANR ၏ ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု ည နိှုငိြ်ားရဆ င ် က်သ ူ

ANR.CivilRights@vermont.gov  သံို   ဆက်သ ယ် ါ သို  မဟုတ် ANR ၏ ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှုမခ ြုရ ြား 

အ နလ်ိုငြ်ား အသရိ ြားချက်သို   ဆက်သ ယ် ါ။”   

  

ငါြားနငှ  ်ရတ ရုိငြ်ားတ ိစဆ နဌ် န ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှုမခ ြုရ ြား အသရိ ြားချက်   

“ဤအဖ ွဲွဲ့အစညြ်ားသည ်အရမ ိကနခ် ညရ်  ငစ်ု ငါြားနငှ  ်ရတ ရိုငြ်ားတိ စဆ နဌ် နမ ှဖက်ဒ ယ် 

ရင ရ ကြားရ  က် ံ မှုကိ ုလက်ခံ  ှိ ါသည။် Vermont သဘ ဝ ငြ်ားခမစ် ရအဂျငစ်ီသည ်လူမျိြုြား၊ 

ကိုြားက ယ်သည ဘ် သ ၊ အယူဝါဒ၊ အသ ြားအရ  င၊် နိငုင်သံ ြားဇစ်ခမစ် (ဘ သ စက ြား အ ါအဝင)်၊ 

မျိြုြားရိုြား၊ ရမ ြားဖ  ြား  ရန  ၊ မသနစ် မ်ြားခဖစ်ခခငြ်ား၊ အသက်၊ အမိ်ရ  ငရ် ြားအရခခအရန၊ လိင၊် 

လိငစ်ိတ်တိမ်ြားည တ်မှု၊ လငိခ်ံယူမှု သို  မဟုတ် မိခငန်ို  တိုက်ခခငြ်ားတို  အရ ေါ် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆခံခငြ်ား မခ ြုဘွဲ 

၎ငြ်ား၏  ရိုဂ မ်မျ ြား၊ ဝနရ်ဆ ငမ်ှုမျ ြားနငှ  ်လု ်ရဆ ငခ်ျက်မျ ြားကို လု ်ကိုငရ်ဆ င ် က်ရန ါသည။် 

ကျွန် ်ုတို  သည ်လူတစ်ဦြားချငြ်ား သို  မဟုတ် အဖ ွဲွဲ့တစ်ခုချငြ်ားသည ်ဖက်ဒ ယ် သို  မဟုတ် ခ ညန်ယ် 

ဥ ရဒခဖင  ်က က ယ်  ြားသည  ်၎ငြ်ားတို  ၏ အခ င အ်ရ ြားမျ ြားကို ကျင သ်ံြုားခခငြ်ားရ က င  ်၎ငြ်ားတို  အရ ေါ် 

ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆခံခငြ်ား၊ ခခိမ်ြားရခခ က်ခခငြ်ား၊ ကကိမ်ြားဝါြားခခငြ်ား၊ အကျ ်ကိုငခ်ခငြ်ား သို  မဟတု် လက်တံု  ခ နခ်ခငြ်ားကို 

သညြ်ားမခံ ါ။ ရမြားခ နြ်ားမျ ြား၊ အခမွဲ  ဘ သ စက ြား ဝနရ်ဆ ငမ်ှုမျ ြား သို  မဟုတ် 

ကျိြုြားရ က ငြ်ားဆရီလျ ်ရသ  လိုက်ရလျ ချက်မျ ြားအတ က် ရတ ငြ်ားဆိုမှုမျ ြားအတ က် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု 

တိုင ်က ြားချကက်ို တငခ်  န၊် ANR ၏ ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု ည နိှုငိြ်ားရဆ င ် က်သ ူ

mailto:ANR.CivilRights@vermont.gov
https://anr.vermont.gov/special-topics/equity-and-accessibility/notice-nondiscrimination
https://anr.vermont.gov/special-topics/equity-and-accessibility/notice-nondiscrimination
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ANR.CivilRights@vermont.gov  သံို   ဆက်သ ယ် ါ သို  မဟုတ် ANR ၏ ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှုမခ ြုရ ြား 

အ နလ်ိုငြ်ား အသရိ ြားချက်သို   ဆက်သ ယ် ါ။ တိုင ်က ြားချက်မျ ြားကို ဒါရိုက်တ ၊ 

အ  ်ဖက်အခ င အ်ရ ြားမျ ြား ရံုြား၊ ခ ည ်ွဲရ ြားဌ န၊ 1849 C Street, NW Washington, D.C. 20240 

သို  လညြ်ား လိ ်မူရ ြား ုိ  နိငု ်ါသည။်”   

  

သစ်ရတ မျ ြား၊  နြ်ားခခံမျ ြားနငှ  ်အ နြ်ားရခဖရ ြားဌ န ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှုမခ ြုရ ြား 

အသရိ ြားချက်   

“ဤအဖ ွဲွဲ့အစညြ်ားသည ်USDA သစ်ရတ  ဝနရ်ဆ ငမ်ှုမှ ဖက်ဒ ယ် ရင ရ ကြားရ  က် ံ မှုကို 

လက်ခံ  ှိ ါသည။် Vermont သဘ ဝ ငြ်ားခမစ ်ရအဂျငစ်ီသည ်လူမျိြုြား၊ ကိုြားက ယ်သည ဘ် သ ၊ 

အယူဝါဒ၊ အသ ြားအရ  င၊် နိငုင်သံ ြားဇစ်ခမစ် (ဘ သ စက ြား အ ါအဝင)်၊ မျိြုြားရိုြား၊ ရမ ြားဖ  ြား  ရန  ၊ 

မသနစ် မ်ြားခဖစ်ခခငြ်ား၊ အသက်၊ အမိ်ရ  ငရ် ြားအရခခအရန၊ လိင၊် လငိစ်ိတ်တိမ်ြားည တ်မှု၊ လိငခ်ံယူမှု 

သို  မဟုတ ်မိခငန်ို  တိုက်ခခငြ်ားတို  အရ ေါ် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆခံခငြ်ား မခ ြုဘွဲ ၎ငြ်ား၏  ရိုဂ မ်မျ ြား၊ 

ဝနရ်ဆ ငမ်ှုမျ ြားနငှ  ်လု ်ရဆ ငခ်ျက်မျ ြားကို လု ်ကိုငရ်ဆ င ် က်ရန ါသည။် ကျွန် ်ုတို  သည ်

လူတစ်ဦြားချငြ်ား သို  မဟုတ် အဖ ွဲွဲ့တစ်ခုချငြ်ားသည ်ဖက်ဒ ယ် သို  မဟုတ် ခ ညန်ယ် ဥ ရဒခဖင  ်

က က ယ်  ြားသည  ်၎ငြ်ားတို  ၏ အခ င အ်ရ ြားမျ ြားကို ကျင သ်ံြုားခခငြ်ားရ က င  ်၎ငြ်ားတို  အရ ေါ် 

ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆခံခငြ်ား၊ ခခိမ်ြားရခခ က်ခခငြ်ား၊ ကကိမ်ြားဝါြားခခငြ်ား၊ အကျ ်ကိုငခ်ခငြ်ား သို  မဟတု် လက်တံု  ခ နခ်ခငြ်ားကို 

သညြ်ားမခံ ါ။ ရမြားခ နြ်ားမျ ြား၊ အခမွဲ  ဘ သ စက ြား ဝနရ်ဆ ငမ်ှုမျ ြား သို  မဟုတ် 

ကျိြုြားရ က ငြ်ားဆရီလျ ်ရသ  လိုက်ရလျ ချက်မျ ြားအတ က် ရတ ငြ်ားဆိုမှုမျ ြားအတ က် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု 

တိုင ်က ြားချကက်ို တငခ်  န၊် ANR ၏ ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု ည နိှုငိြ်ားရဆ င ် က်သ ူ

ANR.CivilRights@vermont.gov  သံို   ဆက်သ ယ် ါ သို  မဟုတ် ANR ၏ ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှုမခ ြုရ ြား 

အ နလ်ိုငြ်ား အသရိ ြားချက်သို   ဆက်သ ယ် ါ။   

 ရိုဂ မ် အချက်အလကအ်တ က် အခခ ြားရသ  ဆက်သ ယ်ရခ  ဆိုရ ြား နညြ်ားလမ်ြားမျ ြား လိုအ ်သည  ်

မသနစ် မ်ြားသမူျ ြား (ဥ မ ၊ မျက်မခမငစ် ၊  ုံနှ ်ိစ လံုြားကကီြား၊ အသတံိ ်၊ အရမ ိကန ်သရကေတ 

ဘ သ စက ြား၊ စသညခ်ဖင )် သည ်ANR.CivilRights@vermont.gov သို   သို  မဟုတ် USDA ၏ 

TARGET Center ဖုနြ်ား (202) 720-2600 (အသနံငှ  ်TTY) သို   ဆက်သ ယ်သင သ်ည ်သို  မဟုတ် Federal 

Relay Service ဖုနြ်ား (800) 877-8339 မှတစ်ဆင  ်USDA သို   ဆက်သ ယ်သင သ်ည။်  ို  ခ င ် ရိုဂ မ် 
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သတငြ်ားအချက်အလက်ကိ ုအဂေလိ ်မဟုတ်သည  ်အခခ ြားရသ  ဘ သ စက ြားခဖင လ်ညြ်ား 

  ှိနိငု ်ါသည။်   

ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု တိုင ်က ြားချက်ကို USDA  သံို   တငခ်  န၊် How to File a Program Discrimination 

Complaint ( ရိုဂ မ် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု တိုင ်က ြားချက် တငခ် နညြ်ား) တ ငအ်ခ င ်USDA ရံုြားခနြ်ားတ င ်

ခမငရ်တ ွဲ့ နိငုသ်ည  ်USDA  ရိုဂ မ် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု တိုင ်က ြားချက်  ုံစံ AD-3027 ကို ခဖည စ် က် မည ်

သို  မဟုတ ်USDA  သံို   လိ ်မူ  ြားသည  ်စ လ  တစ်ရစ ငက်ို ရ ြားသ ြား မညခ်ဖစ်ခ ီြား  ုံစံတ င ်

ရတ ငြ်ားဆို  ြားသည  ်အချက်အလက်အ ြားလံုြားကို စ လ  ခဖင  ် ံ  ုိြားရ ြား မည။် သင၏် ခဖည စ် က်ခ ီြားရသ  

 ုံစံ သို  မဟုတ ်စ လ  ကို USDA သို   ဤလိ ်စ မှတစ်ဆင  ်တငခ်  မည-် (1) ရမြားလ်- 

အရမ ိကနခ် ညရ်  ငစ်ု စိုက် ျိြုြားရမ ြားခမြူရ ြားဌ န၊ အ  ်ဖက် အခ င အ်ရ ြားမျ ြားအတ က် လက်ရ  က် 

အတ ငြ်ားရ ြားမ ြားရံုြား၊ 1400 Independence Avenue, SW, Washington, D.C. 20250-9410; (2) 

ဖက်စ်- (202) 690-7442 သို  မဟုတ် (3) အြီားရမြားလ်- program.intake@usda.gov။ 

ဤအဖ ွဲွဲ့အစညြ်ားသည ်တနြ်ားတူညရီသ  အခ င အ်လမ်ြား ရဆ င ် က်ရ ြားသတူစ်ဦြား ခဖစ်သည။်” 

 

အတိုချြံုြား  ြားရသ  ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှုမခ ြုရ ြား အသရိ ြားချက ်

“ဤအဖ ွဲွဲ့အစညြ်ားသည ်တနြ်ားတူညရီသ  အခ င အ်လမ်ြား ရဆ င ် က်ရ ြားသတူစ်ဦြား ခဖစ်သည။် 

ရမြားခ နြ်ားမျ ြား၊ အခမွဲ  ဘ သ စက ြား ဝနရ်ဆ ငမ်ှုမျ ြား သို  မဟုတ် ကျိြုြားရ က ငြ်ားဆရီလျ ်ရသ  

လိုက်ရလျ ချက်မျ ြားအတ က် ရတ ငြ်ားဆိုမှုမျ ြားအတ က် ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု တိုင ်က ြားချကက်ို တငခ်  န၊် 

ANR ၏ ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှု ည နိှုငိြ်ားရဆ င ် က်သ ူANR.CivilRights@vermont.gov  သံို   ဆက်သ ယ် ါ 

သို  မဟုတ ်ANR ၏ ခ ွဲခခ ြားဆက်ဆမံှုမခ ြုရ ြား အ နလ်ိုငြ်ား အသရိ ြားချက်သို   ဆက်သ ယ် ါ။” 
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